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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Покинут счастьем будет тот,  

Кого ребенком плохо воспитали.  

Побег зеленый выпрямить легко,  

Сухую ветвь один огонь направит.  

М. Саади  

      Человек – разумная часть живой природы, и именно ему необходимо 

проявлять заботу о ней: сохранять и приумножать ее богатства, заботиться о 

флоре и фауне. Но в настоящее время, практически вся человеческая 

деятельность направлена на чрезмерное потребление, а иногда и разрушение 

того, что мы имеем. Современная молодежь беспечно относится к живой 

природе. Она не только не сажает деревья, но и ломает их, бросает мусор 

там, где вздумается, расточительно относится к природному запасу воды и 

другим ресурсам. 

      С экранов телевизора, со страниц СМИ и Интернета все чаще мы слышим 

призывы о том, что необходимо беречь природу, не только тратить экономно 

те богатства, что она нам дает, но и заботиться о восстановлении данных 

богатств. Но, если человеку эти навыки не закладывать с детства, то у 

взрослого их тяжело сформировать, поэтому проблемой экологического 

воспитания личности необходимо заниматься еще в детском саду.  

     Дошкольный возраст – важный этап в развитии экологической культуры 

человека. Именно в этот период закладываются основы личности, в том 

числе позитивное отношение к природе, окружающему миру. Так как у них 

еще не сформирована модель поведения и отношения к природе, то, зная 

цели и задачи экологического воспитания, можно выработать у них 

правильное отношение ко всей природе.  

     Экологическое воспитание в детском саду – это способ воздействия на 

чувства детей, на их сознание, взгляды и представления. Используя 

определенные образовательные приемы в повседневной жизни и на занятиях, 



воспитатель способен сформировать у детей сознательное отношение к 

окружающей среде, развить у них чувства бережного отношения к природе, 

беспокойства за ее состояние 

      Формирование у детей ответственного отношения к природе – сложный и 

длительный процесс, поэтому, целью экологического воспитания 

дошкольников должно стать формирование человека нового типа с новым 

экологическим мышлением, способным осознавать последствия своих 

действий по отношению к окружающей среде и умеющего жить в 

относительной гармонии с природой.  

Актуальность программы 

Осознание того факта, что качество окружающей среды во многом 

определяет качество жизни человека, привело к резкому усилению 

общественного и научного интереса к проблемам экологии. Будущее 

нашей страны, окружающей природы, зависит от образованности, 

культуры и духовности наших граждан. В условиях обострения 

экологической ситуации в России особое значение приобретает 

необходимость формирования у подрастающего поколения 

экологической культуры и гуманистического взгляда на природу. Все 

сильнее возникает необходимость научить новое поколение 

ориентироваться в экологических проблемах и участвовать в 

практической работе по их решению. 

Программа «Юные исследователи» способствует формированию у 

детей активной жизненной позиции в защиту природы родного края, 

сыграет важную роль в деле формирования экологической культуры, 

столь необходимой в современном мире. 

Новизна данной образовательной программы состоит в том, что в 

ней большое место отведено практической деятельности (наблюдения, 

экскурсии, опыты). В программе есть все, что способно увлечь, 

заинтересовать, пробудить жажду познания.  

 



ПРИНЦЫ ПОСТРОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

     Принцип систематичности и последовательности предполагает 

взаимосвязь знаний, умений и навыков.  

     Принцип связи теории с практикой формирует у детей умение 

применять свои знания по сохранению и укреплению здоровья в 

повседневной жизни.  

     Принцип повторения умений и навыков – один из самых важнейших, 

так как в результате многократных повторений вырабатываются 

динамические стереотипы. Принцип индивидуально-личностной ориентации 

воспитания предполагает то, что главной целью образования становится 

ребенок, а не окружающий мир. Педагог, опираясь на индивидуальные 

особенности ребенка, планирует его развитие, намечает пути 

совершенствования умений и навыков, построения двигательного режима.  

     Принцип доступности позволяет исключить вредные последствия для 

организма детей в результате завышенных требований и физических 

нагрузок.  

     Принцип успешности заключается в том, что на первом этапе 

формирования здоровья ребенок получает задания, которые он способен 

успешно выполнить.  

     Принцип активного обучения обязывает строить процесс обучения с 

использованием активных форм и методов обучения, способствующих 

развитию у детей самостоятельности, инициативы и творчества (игровые 

технологии, работа в парах, подгруппе, индивидуально, организация 

исследовательской деятельности и др.). 

     Принцип коммуникативности помогает воспитать у детей потребность в 

общении, в процессе которой формируется социальная мотивация здоровья.  

    Принцип взаимодействия детского сада и семьи, преемственности при 

переходе в школу направлен на создание условий для более успешной 

реализации способностей ребенка и обеспечения возможности сохранения 

здоровья при дальнейшем обучении в школе. 



     Принцип результативности предполагает получение положительного 

результата оздоровительной работы независимо от возраста и уровня 

физического развития детей.  

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ  

     Цель: расширить, обобщить и углубить знания детей старшего 

дошкольного возраста о взаимосвязи живой и неживой природы с помощью 

наблюдений, бесед, игр, экспериментирования, рассматривания и сравнения.  

Работа кружка «Юные исследователи» призвана решать следующие задачи:  

1. развивать у детей умение выявлять причинно-следственные связи, 

обучать последовательному и логическому рассказу; 

2. развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, установление 

связей между явлениями природы;  

3. развивать у детей умение самостоятельно выявлять признаки времен 

года;  

4. воспитывать интерес к труду человека в природе;  

5. расширять представление детей о неживой и живой природе;  

6. воспитывать у детей познавательный интерес к человеку как 

биологическому существу;  

7. развивать умение сравнивать и обобщать на материале собственных 

наблюдений;  

8. воспитывать интерес к народному календарю;  

9. закреплять знания детей о животных, растениях, насекомых;  

10. развивать у детей умение устанавливать взаимосвязи в экосистеме на 

уровне частных и обобщенных понятий, сформировать представление 

о пищевой зависимости живых существ как основной взаимосвязи в 

природе;  

11. обобщить представления детей о типичных экологических системах: 

лес, луг, водоем, пустыня; 

12. формировать познавательный интерес к лекарственным растениям, их 

роли в жизни человека;  



13. формировать экологическое сознание на основе природоведческих 

знаний о факторах окружающей среды и гуманного отношения к 

природе. 

 Для успешной реализации программных задач используются занятия 

по содержанию:   

-традиционные; 

 -игровые; 

-занятия – путешествия; 

 -обучающие; 

 -познавательные. 

МЕТОДЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

1. Наглядные методы:  

- экскурсии, целевые прогулки; 

-+наблюдения; 

-показа сказок (педагогом, детьми); 

 - рассматривание книжных иллюстраций, репродукций; 

-проведение дидактических игр. 

2. Словесные методы:   

-чтение литературных произведений;   

-беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя. 

3. Игровые методы:   

-проведение разнообразных игр (малоподвижных, сюжетно- ролевых, 

дидактических, игр-драматизаций и др.);  

- загадывание загадок; 

-  проведение викторин, конкурсов, тематических вечеров. 

 4. Практические методы:  

- организация продуктивной деятельности детей; 

-  оформление гербария растений, коллекции семян, плодов; 

-постановка сказок, отрывков литературных произведений; 

- изготовление с детьми наглядных пособий. 



НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

1. При построении системы работы экологического кружка мы обратили 

особое внимание на следующие основные направления: 

Познавательно-развлекательное направление ставит целью - 

знакомство детей с компонентами живой и неживой природы, влияние 

деятельности человека на эти компоненты в игровой занимательной 

форме.   

2. Практическое направление – изучение растительного и животного 

мира, ландшафтов родного края, связанное с практическими делами 

(акции природоохранного характера, работа на огороде, подкормка 

птиц, посадка цветников и др.).  

3.  Исследовательское направление осуществляется в рамках 

продуктивной деятельности, экскурсий, наблюдений, опытов.  

 

 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 Для эффективной реализации настоящей программы в детском саду созданы 

благоприятные условия:   

-Организовано «экологическое пространство» в помещении детского сада: 

групповые уголки природы, подобраны и размещены растений в 

соответствии с их биологическими особенностями; на территории садика: 

экологическая тропа, сад и огород, зона лекарственных растений;  

- Фонд методических, наглядно-иллюстрированных материалов;  

- Создана мини-лаборатории для организации и проведения опытов с 

объектами природы.  

    Развивающая экологическая среда представлена в группе следующими 

центрами: «Маленький ученый»   

-Представлены различные приборы: весы, увеличительные стекла, магниты, 

микроскопы, лупы;  

-Разнообразные сосуды из различных материалов: стекла, металла, 

пластмассы;  



- Природные материалы: листья, песок, глина, земля, семена;  

- Гайки, винтики, гвоздик, проволока;   

-Медицинские материалы: пипетки, колбы, шприцы, мерные ложечки, вата, 

бинт;   

-Бросовый материал: пластмасса, пенопласт, кусочки ткани, кожи, меха, 

опилки, стружка;   

-Сыпучие продукты (мука, зерна, крупа, соль, сода); свечи, фонарики;   

-Детские халаты, фартуки; 

- Схемы для проведения опытов; 

-  Журнал для фиксирования результатов. 

 «Уголок природы»  

- Календарь природы, модель календаря природы 

-  Уголок цветов (эстетически оформлен; растения подобраны и расположены 

в соответствии с их особенностями, паспорта растений)   

-  Различные емкости (лейки, ведра, пластиковые, различных цветов 

бутылки)  

- Воронки   

-Природный материал (шишки, камни, желуди, мох, куски коры и 

древесины)  

- Металлические, пробковые, деревянные и пластиковые предметы 

- Игрушки (песочные наборы, резиновые игрушки, кораблики…) 

-  Экологические наборы «Пруд», «Лес», «Евразия» (коробки с 

необходимыми материалами для моделирования среды обитания) 

 «Огород на подоконнике»   

- Мини – огород (контейнеры для выращивания рассады цветочных, 

овощных культур; семена цветов, овощных и злаковых культур)   

- Уголок – садовода (инструмент для полива, рыхления, ухода за растениями) 

«Умелые ручки» 

 Центр оборудован столами, мольбертами, открытыми шкафами. Детям 

предложены различные материалы:  



- Для рисования (гуашь, пастель, ц/карандаши, акварель, кисти…) 

- Для лепки (пластилин, глина, соленое тесто) 

-  Для аппликации (ц/бумага, б/бумага, клей, ножницы, трафареты…)  

     Здесь же организуются выставки репродукций известных художников (по 

темам, по сезонам…) и работ самих детей, выполненных в различных 

техниках.  

«Экологическая тропа»    

-Центр организован на территории детского сада. 

-  Для работы воспитанников предоставляется детский садовый инвентарь: 

лейки, ведра, перчатки, лопатки, грабельки, рыхлители, ящики для рассады.  

 

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

Срок реализации программы – 1 год:  

• 1раз в неделю время проведения – 30 минут 

•   в месяц – 4 занятия – 2 часа 

•   количество детей – 11 человек, 

•  возраст 5-6 лет 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

- Занятия по данной программе состоят из практической деятельности детей.   

- Проводятся под руководством педагога. 

 

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ 

  

Ожидаемый результат взаимодействия с детьми: 

▪ Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе 

(безопасное взаимодействие с растениями и животными); 

▪ Проявлять интерес, доброту к природным явлениям и объектам; 

▪ Помогать друг другу, бережно и доброжелательно относиться к 

природе, проявлять творчество. 

Требования к уровню подготовки детей 

Дети должны знать: 

▪ Правила поведения в природе; 



▪ Основные признаки диких и домашних животных; 

▪ Названия и виды птиц нашего региона; 

▪ Растения и их характерные признаки. 

Дети должны иметь представление: 

▪ О перелётных птицах; 

▪ О зависимости изменений в живой природе от изменений в неживой 

природе; 

▪ Об охране природы; 

▪ О наиболее характерных признаках разных времён года и явлениях 

природы; 

▪ О значении природы в жизни человека, бережному отношению к 

окружающему миру и последствиях экологически неграмотного 

поведения в природе. 

Дети должны уметь: 

▪ Выполнять правила поведения на природе; 

▪ Обеспечивать уход за растениями уголка природы. Пересаживать 

комнатные растения; 

▪ Обеспечивать уход за растениями цветников; 

▪ Оказывать помощь окружающей природе (подкормка птиц зимой на 

участке, уборка мусора, изготовление природных знаков); 

▪ Изготовление поделок и панно из собранного природного материала. 

▪ В качестве подведения итогов проводятся открытые занятия, игровые 

конкурсы, викторины, выставки, экологические вечера… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Год 

обучения 

Общее кол-во 

часов 

Из них Формы 

аттестации Теория Практика 

1 18 час 6 ч 20 

мин 

11 ч 40 

мин 

Опросы, беседы, 

примеры. Анализ 

выполненных 

работ. 

Практические 

задания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

 

N 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

контроля 
Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие  30 минут 15 минут 15 минут Беседа  

2. Мониторинг 30 минут 15 минут 15 минут Анкетиро

вание  

3. «Земля в опасности» 30 минут 10 минут 20 минут Беседа 

4. Посещение кафе 

«Дары осени» 

30 минут 10 минут 20 минут Выставка  

5. «Цветы на осеннем 

участке» 

30 минут 10 минут 20 минут Гербарий 

листьев 

6. «Грибное царство» 30 минут 10 минут 20 минут Поделки 

из 

природног

о 

материала 

7. «Хлеб всему голова» 30 минут 10 минут 20 минут Составлен

ие 

рассказа 

8. «Зерновые культуры» 30 минут 10 минут 20 минут Беседа  

9. «Злаки родного края» 30 минут 10 минут 20 минут Создание 

книги про 

осень 

10. «Как и для чего 

человек дышит» 

30 минут 10 минут 20 минут Изготовле

ние 

кормушек 

для птиц 

11. «Лес как 

экологическая 

система» 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа, 

чтение 

рассказа 

12. «Экскурсия в осенний 

парк» 

30 минут 10 минут 20 минут Дидактиче

ские игры, 

рисование 



13. «Зачем человеку 

сердце» 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа , 

рассматри

вание 

плаката 

14. «Зачем человеку 

желудок» 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа, 

дидактиче

ская игра 

15. «Зимняя красавица - 

ель» 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа, 

рисование  

16. «Кому нужна вода» 30 минут 10 минут 20 минут опыты 

17. «Как живут наши 

пернатые друзья 

зимой" 

30 минут 10 минут 20 минут Рисование 

птиц 

18. «чистый и 

загрязненный воздух» 

30 минут 10 минут 20 минут Рассказ 

воспитате

ля, опыты 

19. «Кто такие 

млекопитающиеся» 

30 минут 10 минут 20 минут Чтение, 

беседа, 

дидактиче

ские игры 

20. «Земля наша голубая 

планета» 

30 минут 10 минут 20 минут Дидактиче

ские игры, 

конструир

ование, 

беседа 

21. «Взаимосвязь и 

взаимодействие в 

природе» 

30 минут 10 минут 20 минут Дидактиче

ская игра, 

загадки 

22. «Бездомные 

животные» 

30 минут 10 минут 20 минут Загадки, 

проблемн

ые 

ситуации, 

рисование 

23. «Кладовая Земли» 30 минут 10 минут 20 минут Беседа, 

изготовле

ние книг-

самоделок 



24. «Для чего человек ест» 30 минут 10 минут 20 минут Беседа 

25. «Север –царство льда и 

снега» 

30 минут 10 минут 20 минут Дидактиче

ские игры, 

оформлен

ие макета 

26. «Комнатные растения» 30 минут 10 минут 20 минут Посадка 

комнатны

х 

растений, 

беседа, 

загадки 

27. «Весенние заботы 

птиц» 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа, 

лото, 

дидактиче

ские игры 

28. «Первоцветы» 30 минут 10 минут 20 минут Загадки, 

игровые 

ситуации, 

оформлен

ие 

книжки-

малышки 

29. «Весенняя экскурсия в 

лесопарк» 

30 минут 10 минут 20 минут Уборка 

парка 

30. «Почему земля 

кормит» 

30 минут 10 минут 20 минут Выращива

ние 

рассады 

31. «Цветущие деревья» 

 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа, 

дидактиче

ские игры, 

пластиног

рафия 

32. «Насекомые- наши 

помощники» 

30 минут 10 минут 20 минут Беседа  

33. «Удивительные факты 

из жизни насекомых и 

пауков» 

30 минут 10 минут 20 минут Рассматри

вание 

иллюстра

ций, 



наблюден

ие 

34. «Что такое облака, 

дождь, гроза?» 

30 минут 10 минут 20 минут Наблюден

ие, 

загадки, 

викторина 

35. Мониторинг 30 минут 15 минут 15 минут Анкетиро

вание  

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование 
  

Сентябрь 
 

1. «Путешествие колоска». 

           Закрепить знания детей о злаковых культурах, из которых выпекают 

белый и черный хлеб. Развивать умение различать растения по 

характерным признакам (строение колоска, цвет, количество зерен). 

Познакомить с современной технологией изготовления хлеба и 

сравнить с тем, как его изготовляли раньше. 

2. «Посещение кафе «Дары осени»».                                                 

Систематизировать представления о фруктах и овощах; упражнять в 

составлении рассказов об овощах и фруктах; познакомить с 

технологией приготовления блюд из овощей и фруктов (компот, 

варенье, пирог с капустой, салат). 
 

Октябрь 

1. "Как растения готовятся к зиме" (экскурсия в парк).                     

Формировать у детей точные представления о состоянии растений 

осенью, о плодах и семенах определенных деревьев, кустов, 

травянистых растений, показать способы приспособления семян к 

распространению. Развивать у детей умение устанавливать связи 

между состоянием растений и условиями среды; выявлять причины 

происходящих изменений. Познакомить детей с трудом взрослых 

осенью в парке по уходу за растениями. 

2. «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

          Закрепить представления детей о «золотом периоде» осени. Развивать 

умения устанавливать связи между изменениями в неживой природе и 

изменениями в жизни растений и животных. Развивать умение видеть 

поэтическую красоту золотой осени. 

3. «Рассказ педагога «Как и для чего человек дышит»».                    

Познакомить с дыхательной системой человека; воспитывать 

познавательный интерес к изучению строения человеческого тела. 

4. «Мы-друзья природы».                                                  

Обогащать экологические знания детей, воспитывать бережное 

отношение к природе, развивать чувства ответственности за все живое 

на Земле. 
 

Ноябрь 

1. «Путешествие в осенний лес».                                                              

Обобщать и систематизировать знания детей об осени, устанавливать 

связи между продолжительностью дня, температурой воздуха и 

состоянием растений, наличием пищи для животных и 

приспособлением их к зиме, выделять характерные признаки 



основных периодов и сезона и рассказать об этом, развивать 

логическое мышление, развивать творческое воображение, 

воспитывать бережное отношение к растениям и животным. 

2. «Для чего растению нужны семена».                                          

Закрепить знания о том, что семя - конечная стадия роста 

однолетнего растения, оно необходимо для продолжения жизни. Дать 

знания о строении семени: семенная кожура, семядоли, зародыш. 

Формировать представление о распространении семян растений. 

Развивать память, внимание, наблюдательность 

3. «Путешествие капельки».                                                                   

Формировать представления детей о круговороте воды в природе. 

Развивать умение самостоятельно устанавливать причинно – 

следственные связи. Воспитывать бережное отношение к воде 

4. «Зачем человеку желудок».                                                                  

Сформировать представление об органах пищеварения. Раскрыть 

функции и значение желудка для организма. Воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью. 
 

Декабрь 

1. «Клуб знатоков леса».                                                                       

Формировать у детей умение применять на практике знания о 

приспособлении животных и растений к условиям жизни. Формировать 

умение сравнивать, выделять существенные признаки, понимать 

простейшие причинно-следственные связи. Развивать доказательную, 

связную речь у детей. 

2. «Приключения мамонтенка».                                                                               

Учить детей выделять характерные признаки классов животных с 

помощью моделей. Закрепить знания о четырех классах животных: 

насекомых, птицах, зверях, рыбах. Тренировать детей систематизации 

понятий по заданному признаку. Обогащать словарь детей. 

Воспитывать желание помочь попавшему в беду мамонтёнку; любовь, 

заботливое, бережное отношение к природе. 

3. «Для чего человек ест».                                                                                       

Дать детям представление о том, что пища необходима для жизни 

человека, закрепить знания об основных процессах пищеварения. 

Развивать интерес к строению человека. 

4. «Зимняя красавица - ель».                                                                      

Приобщить к желанию наслаждаться запахом хвойного дерева, 

способствовать развитию умения называть характерные особенности 

строения ели, признаки, отличающие ее от других деревьев, 

формированию умения видеть отличие игрушечной ели от настоящей; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к живой природе. 

 



Январь 
 

1. «Как живут наши пернатые друзья зимой».                                                          

Обобщить знания детей, полученные при наблюдениях за птицами, 

установить связь между формой клюва и питанием птиц, отметить 

взаимоотношения птиц во время зимовки, вызвать желание помочь 

нашим крылатым друзьям в зимнюю бескормицу. 

2. «Север- царство льда и снега».                                                                    

Формировать представление детей о климатических условиях Крайнего 

Севера и тундры, устанавливать связи между изменениями в живой и 

неживой природе, развивать умение устанавливать зависимость между 

температурой воздуха и состоянием воды и почвы. Закрепить 

представление о приспособлении растений и животных к условиям 

северного климата. 

3. «Что такое огонь?».                                                                                

Познакомить с огнём как явлением неживой природы. Показать 

необходимость огня как условия жизни на Земле. Показать 

противоречивость этого явления (несёт жизнь и смерть). Познакомить с 

историей использования огня человеком. Активизировать словарный 

запас. 

4. «Колыбельная из двух слов».                                                                             

Дать простейшие знания о самом важном органе человека – сердце. 

Воспитывать любознательность, бережное отношение к своему 

организму. 

Февраль 
 

1. «Лес как экологическая система».                                                         

Сформировать понятие «этажи леса». Выявить взаимосвязи между 

растениями и местом обитания, питания животных. Развивать у детей 

элементы экологического сознания: «Мы нужны друг другу на земле». 

2. «Пищевые цепочки в лесу».                                                                              

Закрепить знания детей о взаимодействии в экосистеме «Лес» 

растений, животных и факторах неживой природы на уровне частных и 

обобщенных понятий. Сформировать представление о пищевой 

зависимости обитателей леса. Воспитывать гуманное, экологически 

целесообразное отношение детей к природе. 

3. «Как животные приспособились к зиме».  

Уточнить и расширить представления детей о приспособлении 

животных разных классов к зимним условиям существования. Дать 

знания о том, что животные могут выжить только в том случае, если 

приспособятся к тяжелым зимним условиям. Учить устанавливать 

связи между особенностями поведения и условиями среды обитания. 

Воспитывать стремление помогать птицам и зверям зимой. 

4. «Если хочешь быть здоров».                                                                    

Закрепить представления детей о приспособлении человека к зимним 



условиям жизни. Познакомить с использованием факторов природной 

среды для укрепления здоровья человека. Дать знания об 

использовании народной медицины при простудных заболеваниях. 
 

Март 
 

1. «Как поссорились март и февраль».                                                                           

Дать знания о жизни животных и птиц. Воспитывать интерес к 

народному календарю. Учить детей объяснять смысл примет и 

пословиц о марте. 

2. «Комнатные растения – спутники нашей жизни» (посадка комнатных 

растений)».                                                                                                      

 Расширять и систематизировать знания детей о комнатных растениях. 

Закреплять знания детей о строении растений, о вегетативном 

размножении комнатных растений, воспитывать интерес к уходу за 

растениями, любовь к ним. Учить доказательности суждений и речи. 

3. «Загадки природы».                                                                                    

Обобщить представления детей о типичных экосистемах (лес, луг, 

водоем, пустыня). Развивать умение самостоятельно устанавливать 

взаимосвязи в экосистемах: при исчезновении каких-либо живых 

организмов в составе сообщества изменяются условия среды, что 

может привести к гибели других организмов. Закрепить знания детей о 

правилах поведения в экосистемах. 

4. «Как растет человек».                                                                                       

Учить различать появление возрастных и половых особенностей во 

внешнем облике людей. Закрепить представления детей о семейных 

отношениях и о семье. Показать значение семьи в жизни человека. 
 

Апрель 
 

1. «Весенняя экскурсия в лесопарк».                                                          

Сформулировать представления детей о лесопарке, как сообществе, в 

котором живут вместе растения (деревья, кусты, травы) и животные 

(насекомые, птицы, звери). Учить устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи, раскрывающие необходимость 

совместного произрастания растений и проживание животных. 

2. «Почему земля кормит». 

 Познакомить детей с компонентами, которые входят в состав почвы, 

при помощи опытов. Воспитывать познавательный интерес и развивать 

навыки исследовательской деятельности. 

3. «Насекомые - наши помощники».                                                                

Познакомить детей с Красной книгой, редкими, находящимися под 

угрозой исчезновения видами растений и животных; вызвать чувство 

сопереживания, умение видеть взаимосвязь в природе. Приучать 



бережно относится к цветам, животным, как части природы, источнику 

красоты, радости людей. 
4. «Кто такой человек».                                                                                    

Уточнить знания детей о человеке в сравнении с животным и 

растительным миром, выделяя их существенные признаки. Показать, 

что человек больше всего относится к группе зверей. Рассказать о том, 

как человек использует богатства природы и как он их охраняет. 

Воспитывать отношение к человеку как к естественному объекту 

природы. Воспитывать любовь, бережное отношение к природе. 
 

Май 
 

1. «Весенние заботы птиц».                                                                         

Обобщить, систематизировать знания детей об изменениях в жизни 

птиц весной. Учить устанавливать связи между прилетом птиц и 

наличием корма. Познакомить детей с тем, как птицы устраивают свои 

гнезда (различные виды гнезд), как заботятся о птенцах. Формировать 

гуманное отношение к птицам. 

2. «Строим экологический город».                                                                   

Уточнить природоведческие знания детей о факторах окружающей 

среды, необходимых для жизни на Земле. Формировать умение 

прогнозировать последствия своих действий. Воспитывать гуманное 

отношение к природе, желание сберечь и сохранить красоту природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическое обеспечение программы  

На занятиях в кружке дети получают дополнительные знания по экологии, 

у них формируется осознанное отношение к природе родного края, 

закрепляется желание продолжить кружковую работу.  

Здесь происходит переход от традиционного ознакомления с природой к 

решению вопросов экологического воспитания дошкольников. 

Целесообразно использование методов:  

- создание проблемных ситуаций;  

- воспитание сопереживания ко всему живому на Земле;  

- индивидуальный подход;  

- исследовательская деятельность;  

- различные виды занятий;  

- создание развивающей среды;  

- привлечение родителей к работе над данной проблемой. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список детей 

 

1. Александров Дима 

2. Большакова Катя 

3. Дудкина Таня 

4. Ефремов Коля 

5. Климчук Алена 

6. Лаврентьева Карина 

7. Матвеева Милана 

8. Петров Гена 

9. Петров Федор 

10. Пинигин Тимофей 

11. Соцкова Кристина 
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Диагностический инструментарий 

для детей 5 -6 лет 

по экологическому развитию. 
  

ПЕРВИЧНАЯ ДИАГНОСТИКА (начало учебного года) 

  

1.Представления о природе. 

         Задание №1. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого; 

выяснить, имеет ли ребёнок представления о потребностях живых 

организмов, условиях для жизни. 

Материал. 7 – 8 картинок с изображением объектов живой и неживой 

природы; предметов, созданных человеком: растение, животные (птица, 

рыба, насекомое, зверь), солнце, автомобиль, самолёт. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком. Ребёнку предлагается 

из набора картинок выбрать объекты живой природы. После этого 

задаются вопросы: 

- Как ты догадался, что всё это живое? 

- Почему ты считаешь, что (называется объект) живой? 

- Что нужно (называется объект) для хорошей жизни? Без чего он не 

может прожить? 

Задание №2. 

Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представление о разнообразии 

растений, местах их произрастания. 

Материал. Дидактическая игра «Что, где растёт?» 

Методика. С ребёнком проводится игра «Что, где растёт?» 

Задание №3. 

Цель. Выяснить, знает ли ребёнок части растений и их функции. 

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 1. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить 

свой выбор. 

Задание №4. 

Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представления о стадиях роста 

растений. 

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 2. 

Методика.  Ребёнку предлагается выполнить задание и дать 

объяснение. 

Задание №5. 

Цель. Выявить представление ребёнка о многообразии животных и 

местах их обитания. 

Материал. Большие дидактические картины: лес, луг, водоём, 

деревенский дворик; картинки с изображениями животных: 3 – 4 птицы, 

рыбы, насекомые (жук, стрекоза, бабочка, муха), лягушка, 3 – 4 вида 

домашних и диких животных. 



Методика. Ребёнку предлагается назвать животных, поместить на 

картины в зависимости от мест их обитания и обосновать свой выбор. 

Задание №6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о назначении основных частей 

тела животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 3. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить 

свой выбор. 

Задание №7. 

Цель. Выяснить имеет ли ребёнок представление о сезонных 

изменениях в жизни растений, животных, человека. 

Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года и 

видов труда людей в разные сезоны года. 

Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком по 

сюжетным картинкам: 

- Какое это время года? 

- Почему деревья так выглядят? 

- Как изменяется жизнь животных (называется время года)? 

Задание №8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных 

объектов. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Любишь ли ты животных и растения? 

- С какими живыми существами тебе нравится встречаться? Почему? 

- Зачем нужны животные и растения? 

- Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

- Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание №9. 

Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к живому. 

Материал. Картинки с изображениями примеров правильного и 

неправильного поведения детей в природе. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Как поступил мальчик (девочка)? Почему? 

- Как бы ты поступил на его месте? 

- Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 

  

2.Отношение к природе. 

Задание №1. 

Цель. Выявить характер отношения ребенка к природе. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в 

группе, на участке, во время прогулок и экскурсий. 

Задание №2. 

Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и 

растениям в специально созданных условиях. 



Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка к 

обитателям живого уголка. Создаются специальные условия, в которых 

ребёнок должен будет осуществить выбор деятельности – либо с 

природными объектами, либо другой деятельности. Одновременно в 

кабинете находятся некоторые из живых существ, которые нуждаются в 

помощи (животные - в кормлении; растения - в поливе), для чего 

приготовлены необходимые средства, и материалы для занятия другими 

видами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет приглашаются 

двое детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он хочет. 

Если ребёнок сам не догадывается о необходимости помощи живому, 

можно привлечь его внимание с помощью наводящих вопросов: 

- Как ты думаешь, как себя чувствует живой объект? 

- Как ты это узнал? 

- Хотел бы ты ему помочь? 

- Почему ты хочешь ему помочь? 

  

3.Умение осуществлять деятельность с природными объектами  

 (труд в природе).                    

Цель. Выявить умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 

Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за 

комнатными растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почему 

необходимо ухаживать за растением. После получения согласия ребёнку 

предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой 

выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КОНТРОЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА (конец учебного года) 

  
1.Представления о природе. 

Задание №1. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого и 

целостности как важнейшем условии жизни организма. 

Материал. 6 картинок с изображениями объектов живой природы 

(животные, растения, человек), 2 – с изображениями объектов неживой 

природы (солнце, дождь), 2 – с изображениями предметов, созданных 

человеком (машина, самолёт). 

Методика. Из представленных картинок ребёнку предлагается 

выбрать картинки с изображением живого. После этого задаются вопросы: 

- Как ты узнал, что всё это живое? 

- Почему ты считаешь, что (называется растение, животное) живой? 

- Расскажи, что есть у… (называется животное, растение, человек)? 

- Зачем нужны (называются части и органы)? 

- Сможет ли (называется объект) жить без (называются части и 

органы)? Почему? 

Задание №2. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о среде обитания 

конкретных растений и животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 4. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и дать 

пояснения к нему. 

Задание №3. 

Цель. Выяснить понимание ребёнка связи между средой обитания 

живых существ и особенностями их строения. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 5. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить 

свой выбор. 

Задание №4. 

Цель. Выявить знания ребёнка об основных группах растений и 

животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 6. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить 

свой выбор. 

Задание №5. 

Цель.  Выявить представления ребёнка о составе экосистем. 

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 7. 

Методика.  Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить 

свой выбор. 

Задание №6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о стадиях роста хорошо 

знакомых растений и животных, о цикличности роста и развития на 

каждой стадии. 



Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 8. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить 

свой выбор.   
Задание №7. 

Цель. Определить представления ребёнка о сезонных изменениях в 

жизни живых существ. 

Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года. 

Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком. 

- Какое время изображено? 

- Как приспособились растения и животные? Почему ты так думаешь? 

- Чем занимаются люди в это время года? 

Задание №8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных 

объектов. 

Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Любишь ли ты животных и растения? 

- С какими живыми существами тебе нравится встречаться, а с 

какими нет? Почему? 

- Зачем нужны животные и растения? 

- Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

- Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание №9. 

Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к 

живому.  

Материал. Дидактическая игра «Береги живое» (набор картинок с 

изображениями примеров грамотного и неграмотного поведения дете в 

природе).  

Методика. Проводится индивидуальная беседа по картинкам: 

- Как поступил мальчик (девочка)? Почему? 

- Как бы ты поступил на его месте? 

- Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 

  

2.Отношение к природе. 

         Задание №1. 

Цель. Выявить характер отношения ребёнка к животным, растениям и 

сверстникам в естественных условиях. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в 

группе, на участке, во время прогулок и экскурсий. 

Задание №2. 

Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и 

растениям в специально созданных условиях. 

Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка к 

обитателям живого уголка. Создаются специальные условия, в которых 

ребёнок должен будет осуществить выбор деятельности – либо с 

природными объектами, либо другой деятельности. Одновременно в 



кабинете находятся некоторые из живых существ, которые нуждаются в 

помощи (животные - в кормлении; растения - в поливе), для чего 

приготовлены необходимые средства, и материалы для занятия другими 

видами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет приглашаются 

двое детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он хочет. 

Если ребёнок сам не догадывается о необходимости помощи живому, 

можно привлечь его внимание с помощью наводящих вопросов: 

- Как ты думаешь, как себя чувствует живой объект? 

- Как ты это узнал? 

- Хотел бы ты ему помочь? 

- Почему ты хочешь ему помочь? 

  

3.Умение осуществлять деятельность с природными объектами  

 (труд в природе).                    

Цель. Выявить умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 

Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за 

комнатными растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почему 

необходимо ухаживать за растением. После получения согласия ребёнку 

предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой 

выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

  

В первичной и контрольной педагогической диагностике встречаются 

одинаковые задания – в связи с тем, что в начале года определяются 

представления и умения детей, на основе которых выстраивается 

содержание деятельности педагога на год. 

        Каждое задание оценивается по бальной системе от 1 до 3. 

Высчитывается средний балл, по которому определяется уровень освоения 

детьми программного содержания: 

Высокий уровень – от 2,4 до 3 баллов; 

Средний – от 1,7 до 2,3 баллов; 

Низкий – от 1 до 1,6 баллов. 

  

Высокий уровень. 

Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. Владеет 

предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под 

руководством педагога и самостоятельно частные, и общие связи. 

Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки 

объектов и связи. Владеет трудовыми умениями, достигая хороших 

результатов. Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в 

природе, старается их придерживаться. 



Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по 

видам. Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного 

мира со средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет 

интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как 

нужно ухаживать за домашними животными и обитателями уголка 

природы. Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью 

животных, птиц и растений. Без труда выражает свое отношение к 

представителям животного мира. 

 Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки. 

Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Он 

проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 

 Знает объекты неживой природы и правильно называет их 

отличительные характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, 

кем и для чего они могут быть использованы. Правильно называет 

времена года, перечисляет их в нужной последовательности, знает 

характерные признаки каждого времени года. 

Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к 

другим детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с 

природой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Мотивом 

бережного отношения к природе служат понимание ценности жизни, 

стремление к совершению добрых поступков. Познавательное отношение 

устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её красоту. 

  

Средний уровень. 

Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяет 

характерные и - под руководством педагога – существенные признаки. 

Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. 

Умеет сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует 

известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. 

Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые 

процессы выполняет самостоятельно, достигает хороших результатов. 

Ребенок в основном знает представителей животного мира и разделяет их 

по видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. Соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Иногда не может 

назвать их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за 

домашними животными и обитателями уголка природы. Иногда 

затрудняется установить взаимосвязь между деятельностью человека и 

жизнью животных, птиц и растений. Эмоционально выражает свое 

отношение к представителям животного мира. К проявлениям негативного 

отношения к природе другими детьми чаще пассивен. 

Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки. Называет лишь некоторые условия, необходимые 



для жизни, роста и развития комнатных растений. Знает, как правильно 

ухаживать за ними. В основном практические умения и навыки ухода за 

ними сформированы. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

отношение к ним. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет их 

отличительные характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, 

кем и для чего они могут быть использованы. Почти всегда правильно 

называет времена года. Иногда затрудняется перечислить их в нужной 

последовательности. После наводящих вопросов взрослого правильно 

называет времена года. После наводящих вопросов взрослого правильно 

называет характерные признаки каждого времени года. 

  

Низкий уровень 

Ребенок различает и называет большое количество животных и 

растений, вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во 

влаге, в пище). Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по 

отдельным характерным признакам.  В выделении общих признаков 

испытывает затруднения. Не соотносит представителей животного мира 

со средой обитания. 

Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. Не знает условия необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений. Не знает, как правильно ухаживать за 

ними. Не сформированы практические умения и навыки ухода за ними. 

Трудовые процессы выполняет несамостоятельно, качество труда низкое. 

Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает, кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы. Неправильно называет времена 

года. Не может перечислить их в нужной последовательности. 

Ребенок затрудняется отвечать даже по наводящим вопросам 

воспитателя. Проявление гуманного отношения ситуативно. 

Познавательное отношение неустойчиво, связано с яркими, 

привлекающими внимание событиями. 
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